
Zu zweit geht 
alles besser!   

Mildes Reizklima, Wälder, Wiesen und Seen prägen
die hügelige Landschaft des Tecklenburger Landes. In
der Region begegnen sich die Ausläufer des Teutoburger
Waldes auf der einen und die südliche Münsterländische
Parklandschaft auf der anderen Seite. Wer es entspannt
liebt, kann das Tecklenburger Land zum Beispiel bei
einer Fahrt mit der historischen Dampfl ok erkunden.
Oder werden Sie sportlich aktiv, die Region bietet beste
Voraussetzungen für Outdoor-Aktivitäten wie Radtouren,
Nordic Walking oder Golfen.

Die nahe Tecklenburger Altstadt bietet mit ihren
idyllischen Gassen und Fachwerkhäusern ideale
Voraussetzungen, um sich in angenehmer Umgebung
zu erholen und Abstand zum Alltag zu gewinnen.
Genießen Sie von der alten Burganlage hoch über der
Stadt einen herrlichen Blick über den ganzen Ortskern,
bummeln Sie durch verwinkelte Gassen mit restaurierten
Fachwerkhäusern aus dem 16. bis 18. Jahrhundert oder
tauchen Sie auf dem „Hexenpfad“ ein in ein schauriges
Kapitel der Geschichte. Traditionelle Veranstaltungen wie
der Geranien-, Leinen- oder Nikolausmarkt verleihen der
Stadt ihren unverwechselbaren Charakter.

Das Tecklenburger Land: 
Erholung für Leib und Seele.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen, verlassen Sie die Autobahn
A1 aus Bremen oder Dortmund über die Abfahrt Lengerich.
Fahren Sie Richtung Ibbenbüren über die L591 und L597 bis
Tecklenburg. Ca. 200 m nach dem Bahnübergang – in einer
Rechtskurve – liegt links die Klinik. Aus Richtung Emden, 
Bad Bentheim der A30 bis Kreuz Lotte folgen, dann Richtung
Dortmund fahren. Weiter wie vor.

Wenn Sie mit der Bahn anreisen möchten, nutzen Sie den
Zielbahnhof Lengerich/Westfalen. 

Reha mit Partner – gemeinsam fitIhr Weg zu UnsTecklenburg
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Unser Basispaket für
Begleitpersonen bietet:

■   Übernachtung im Patientenzimmer 
mit Zustellbett, im Einzel- oder 
Doppelzimmer

■  Alle Zimmer mit TV, Telefon und 
Internet gegen Gebühr

■   Reichhaltiges Frühstücks- und Abend-
buffet, mittags Wahlmenüs (Vollkost, 
leichte Vollkost, fettreduzierte Kost, 
Balance-Kost, vegetarische Kost)

■   Freie Nutzung des Schwimmbades und 
der Sauna (innerhalb der Öffnungs-
zeiten)

■   Nutzung der Freizeiteinrichtungen 
und Teilnahme an Freizeitangeboten 
der Klinik

Als Wahlmöglichkeit 
stehen folgende Zimmer 
zur Verfügung:

Übernachtung im

■   Zimmer des Patienten 
mit Zustellbett 40,00 €

■   Einzelzimmer 75,00 €

■   Zeibettzimmer 60,00 €
 Preise pro Person/Tag zzgl. Kurtaxe

Gemeinsam FitReha mit Partner Partner-Gesundheit

Geteilte Erlebnisse sind intensivere Erlebnisse. 
Wir wissen, dass die Zweisamkeit mit einer vertrauten 
Person – je nach Krankheitsbild des Patienten – 
sich positiv auf den Heilungsprozess auswirkt. Deshalb 
begrüßen wir es, wenn Sie sich, als Patient, während 
Ihres Aufenthaltes in unserer Klinik bei einer 
Anschlussheilbehandlung oder Rehabilitation von 
Familienangehörigen oder Bekannten begleiten lassen. 

Das Einbeziehen von Begleitpersonen in das Behandlungs-
konzept ist gerade bei Anschlussheilbehandlungen 
oftmals ein sehr wichtiger Schritt, um zu Hause den 
erzielten Therapieerfolg zu stabilisieren. So haben wir 
u.a. prinzipiell die gesundheitsbildenden Veranstaltungen 
für Begleitpersonen geö§ net. 

Teilen Sie uns bereits bei der Anmeldung mit, ob Sie 
sich begleiten lassen, damit wir Ihren Zimmerwunsch 
entsprechend planen können.

Die Preise liegen in Höhe einer vergleichbaren Hotel-
übernachtung – allerdings bei uns mit dem großen Vorteil 
der Vollpension inklusive.

ja, wie geht denn das?  Aktiv sein – mit unserem 
breiten Freizeitangebot.

Zu unseren vielfältigen Angeboten zählen u.a. 
wöchentlich wechselnde Ausfl üge in das Umland oder 
Stadtbesichtigungen (Bremen, Osnabrück, Münster, 
Enschede/NL), Wanderungen, Tanzveranstaltungen, 
Sportangebote, Bastel- und Kreativarbeiten sowie  
Auftritte und Vorträge von Künstlern und Musikern. 
Natürlich können Sie auch das Schwimmbad, die Turn-
halle, das Wassertretbecken oder den Trainingsraum 
der Klinik nutzen. 

Da Tecklenburg als Kneipp- und Luftkurort anerkannt 
ist, können Begleitpersonen vor Ort bei einer ambu-
lanten Badekur/ Vorsorgemaßnahme Energie tanken. 
Wenn Sie ein Rezept des Hausarztes oder einen Bade-
arztschein der Krankenkasse vorlegen, können Sie 
sich sogar darauf behandeln lassen.

Alternativ bieten wir Ihnen den besonderen Service 
für den begleitenden Partner (je nach Verfügbarkeit), 
physikalische Therapien vor Ort in unserem Haus zu 
buchen. Bitte sprechen Sie unsere Mitarbeitenden 
der Therapiekoordination an, die für Sie gerne ein 
individuelles  Angebot erstellen werden.




